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Eraclio d'oro, la cucina
premiata da Lega Tumori

Ibrahima Sawaneh, 33enne del
Gambia residente da 10 anni a Ta-
ranto, è uno dei vincitori dell'ottava
edizione del trofeo Eraclio d'oro,
concorso di alta cucina organizzato
dall'associazione provinciale Cuo-
chi e Pasticceri e dalla sezione Bat
della Lega Italiana per la Lotta con-
tro i Tumori. Il verdetto è arrivato al
termine della manifestazione, ospi-
tata ieri dalla sala ricevimenti Sme-
raldo di Canosa. Alla gara, valida co-
me selezione regionale per l'acces-
so alla settima edizione dei campio-
nati della cucina italiana in calenda-
rio a Rimini dal 19 al 22 febbraio,
hanno preso parte oltre a numerosi
pasticcieri della Bat anche iscritti
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Premiato Ibrahima Sawaneh tra i
vincitori del trofeo Eraclio d'oro con
la collaborazione di Lega Tumori

provenienti anche dalla provincia
di Foggia, dalla Calabria e dal Lazio.
Sawaneh ha trionfato con un piatto
a base di carne arricchito da verdu-
re di stagione e riso («Un omaggio al-
le mie origini e alla terra che mi ha
accolto» le sue parole) nella Cucina
Calda, una delle due sezioni che
hanno ospitato in categorie separa-
te professionisti e allievi (dove ha
vinto l'andriese Mattia Loconte
dell'istituto alberghiero di Canosa).
L'altra è quella rinominata come Pa-
sticceria, dove la vittoria è andata a
Elisabetta Isopo di Minervino. Nella
categoria unica per la sezione del
Cake design ha invece primeggiato
Daniela Erboso di Rende (Cosenza).
Una particolare attenzione è stata ri-
servata al contest per I Ragazzi Spe-
ciali, allievi degli istituti alberghieri
che seguono un programma didatti-
co differenziato: vittoria per Gabrie-
le Bondanese di Foggia, supportato
dalla compagna di corso Hoara Ne-
vola e dal docente tutor Mario Falco
di Cagnano Varano. I primi classifi-
cati non hanno ricevuto somme in
denaro ma il prestigioso Trofeo Era-
clio d'oro e l'accesso a un corso di ag-
giornamento nella Cast Alimenti di
Brescia. —1. gue.
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