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Teoria e pratica insieme
nei corsi serali di Cast

QUATTRO SCELTE PER IMPARARE UN MESTIERE

Al giorno d'oggi la formazione e
il costante aggiornamento sono
fondamentali, ma non tutti han-
no il tempo e I'occasione per fre-
quentare un corso a tempo pieno,
per ragioni di lavoro o di studio.
Una soluzione a questo problema
& puntare su un percorso serale
che permetta di imparare i fon-
damenti del mestiere, aprendo
ad un futuro lavorativo di grande
soddisfazione.

Un’opportunita, questa, offerta da
Cast Alimenti, istituto di formazio-
ne e aggiornamento nato a Bre-
scia nel 1996, dotato di aule-labo-
ratorio specificatamente attrezza-
te e di un team di docenti di alto
livello. Un percorso d’eccellenza,
dunque, che unisce alla perfezio-
ne il sapere e il sapere fare.

Tra le possibilita di Cast, si ri-
corda il corso per aiuto cuoco,

articolato in 30 serate, rivolto a
chi vuole affiancare gli chef nel-
la preparazione dei piatti e delle
ricette, nella conservazione dei
cibi e nell'esecuzione dei proces-
si di cottura. Il corso per aiuto pa-
sticcere, invece, anch’'esso in 30
incontri, permette di acquisire le
conoscenze sulle materie prime e
sulle tecniche di produzione degli
impasti base.

Il percorso per panificatore, in 20
serate, & perfetto per chi vuole
intraprendere  questo  mestie-
re, puntando sulla manualita e
sull'utilizzo dei macchinari. Infi-
ne, grazie al corso per gelatiere,
anch’esso in 20 incontri, I'allievo
imparera a conoscere e utilizzare
le materie prime in gelateria e le
loro principali proprieta,

Per maggiori informazioni consul-
tare il sito www.castalimenti.it.

A
Un percorso quadriennale
<on uno sguardo all'estera

Ritaglio

stampa ad uso

esclusivo

del destinatario,

non riproducibile.

146176

Codice abbonamento:



